
GRÜNDEN & SOZIALES: 
IDEEN FINDEN

“Von der Idee bis zur 
Umsetzung eines Vorhabens“ 

deGUT Workshop

14. Oktober 2023



ABLAUF

− Gegenseitiges Kennenlernen

− Ideen finden

− Ideen bewerten

− Ideen visualisieren und kommunizieren

− Blick in die Praxis

− Wie kann es weitergehen?
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WER SIND WIR?
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JUTTA OVERMANN
Dipl. Betriebswirtin, 

Gründungsberaterin, Wiss. 
Mitarbeiterin an der Alice-

Salomon-Hochschule Berlin

CHRISTA JANßEN

Dipl. Volkswirtin, 
Gründungsberaterin, 

Lehrbeauftragte (ASH & BHT)

MELANIE AKERBOOM
M.A. Social 

Entrepreneurship, 
Psychologische Beraterin, 

Coach für Stressbewältigung



VORSTELLUNGSRUNDE

− Was studierst/arbeitest Du?

− Was ist Deine Motivation an dem heutigen 

Workshop teilzunehmen?

− Hast du bereits eine (grobe) Idee?

Gründen & Soziales: Ideen finden 4



WIE KOMMT MAN EIGENTLICH 
AUF EINE IDEE?
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EIN ERSTER ANSATZ

Beobachte die „Welt“

Gesellschaftliche Entwicklungen

− Welche Entwicklungen fallen Dir auf? (z.B. Angebote in der 
Gesundheitsprävention, soziale Dienstleistungen)

− Zunahme an privatwirtschaftlich organisierten Trägern                  
im sozialen Bereich und im Bildungsbereich

− Umgang mit Zeit – Lebensarbeitszeitmodelle 

− Gesundheitsmarkt wächst

− Individuelle Mobilität nimmt zu 
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EIN ERSTER ANSATZ

Beobachte die „Welt“

Technologischer Fortschritt

− Digitalisierung von Lebens- und Arbeitsbereichen 

− Entgrenzung der Arbeit

− Verarbeitung von Informationen

− IT-Ideen: z.B. Softwarelösungen erleichtern die 
Musikproduktion, Datenschutzverbesserungen

− Internet of Things (Smart Devices), 3D-Druck, KI, VR/AR
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EIN ERSTER ANSATZ

Beobachte die „Welt“

Trends

− Online-Portale aller Art, Online-Angebote (z. B. Online-
Journalismus, Sprachkurse, medizinische Diagnose, 
Vermittlung von Fachpersonal) und Online-Shops

− Mobile Angebote nehmen zu

− Neue Angebote im Bildungsbereich (Edutainment,                  
Online-Lernen, Erlebnispädagogik)

− Wohnformen für ältere Menschen / alternative Wohnmodelle
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EIN ERSTER ANSATZ

Beobachte die „Welt“

Trends

− Nachhaltiger Konsum, Nachhaltige Produktion (z. B. 
www.heldenmarkt.de) und vegane Produkte

− Urban Gardening – Projekte (z. B. Himmelbeet, Soulgarden)

− Teilen statt Besitzen (Sharing-Ansatz)

− Social Entrepreneurship, Inklusion (z. B. Lobetaler Bio-
Molkerei)
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EIN ZWEITER ANSATZ

Gehe von dir aus

Persönlichkeit / Persönliches Umfeld

− Was würde ich gerne anders machen? 

− Was stört oder ärgert mich an bestehenden Angeboten / 
Strukturen / Prozessen / Herangehensweisen? 

− Welche gesellschaftlichen Probleme betreffen mich oder mein 
nahes Umfeld?
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EIN ZWEITER ANSATZ

Gehe von dir aus

Persönlichkeit / Persönliches Umfeld

− Welche Produkte fehlen mir aktuell?

− Gibt es Angebote/Dienstleistungen aus dem Ausland, die Du 
gerne auch hier nutzen möchtest?

− Welches Problem möchtest Du gern lösen?

− Welche Marktlücken fallen Dir ein?

− Womit lässt sich Geld verdienen?

11

Gründen & Soziales: Ideen finden



WIE BEWERTE ICH, OB (M)EINE 
IDEE GUT IST? 
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NACH WELCHEN KRITERIEN 
BEWERTEN ANDERE MEINE 
IDEE?
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WIE LÄSST SICH (M)EINE IDEE 
GEZIELT PRÄSENTIEREN?

Gründen & Soziales: Ideen finden 16



BLICK IN DIE PRAXIS
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CINDY WEGNER

 

NALAN SIPAR

Interdisziplinäre Künstlerin 
und Projektmanagerin

Journalistin



WAS SIND DIE ERSTEN 
SCHRITTE ZUR 
ERFOLGREICHEN GRÜNDUNG?
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BITTE DENKE DARAN:

− Man kann auch mit einer mittelmäßigen Idee sehr erfolgreich sein! 

− Es kommt entscheidend auf die Umsetzung an!

− Plane ausreichend Zeit für Marktforschung ein!

− Teste die Idee im Kleinen und entwickle diese dann weiter!

− Prüfe die Machbarkeit!

− Das Finden einer Geschäftsidee ist ein Lernprozess. Sei nicht zu enttäuscht, wenn 

es nicht auf Anhieb etwas wird!

− Erstelle einen Arbeits- und Aufgabenplan, den du konsequent abarbeitest!

− Teile deine Idee mit anderen / Hole dir Feedback ein!

− Informiere dich, welche Unterstützungsangebote es gibt und nutze sie! 

− Schütze dich vor Selbstausbeutung!

− Glaube an dich und deine Idee!!!
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VIELEN DANK!

Gibt es Fragen?

Jutta Overmann: info@bbu-consult.de 

Christa Janßen: info@christajanssen.de

Cindy Wegner: info@cindywegner.com 

Nalan Sipar: sipar.nalan@gmail.com 

Melanie Akerboom: melanie@akerboom.de 
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